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Jeroen Rijlaarsdam

Vossius Gymnasium, Amsterdam

IJsland, ongeveer 2,5 keer zo groot als Neder-
land, is een ideale bestemming voor een 
schoolreis aardrijkskunde. De infrastructuur 

is goed en overzichtelijk en de bezienswaardig-
heden bevinden zich grotendeels langs de ring-
weg. De bevolking is vriendelijk en spreekt goed 
Engels, Reykjavik is de veiligste hoofdstad ter 
wereld, men verkoopt geen alcohol aan jongeren 
onder de 20 jaar en er zijn prima hostels, waar je 
goed kunt overnachten en gebruik kunt maken 
van de keuken.

Vanuit geografi sch oogpunt is IJsland buiten-
gewoon interessant. Het eiland ligt midden op 
een divergente plaatbreuk, de Mid-Atlantische 
rug, die opgetild is door een reusachtige mantel-

pluim. Je kunt de breuklijn prachtig waarnemen, 
net als de vele vulkanische verschijnselen die 
voortkomen uit de complexe plaattectonische 
 situatie van IJsland. Zo zijn er naast uitgestrekte 
lavavelden en de beroemde Eyafjalljokull-vulkaan 
tal van geisers en thermale bronnen. Een wan-
deling door de dampende, borreldende en naar 
rotte eieren stinkende Geothermale Vallei is een 
onvergetelijke ervaring.

De afstanden op IJsland zijn kort en de beziens-
waardigheden groots. Het vliegveld Kefl avik ligt 
in een bar en boos lavaveld, meteen een goede 
binnenkomer ter introductie van de ruigheid van 
dit land. De ‘bridge between the two continents’ 
is direct de eerste stop en natuurlijk een geijkt 
fotomoment. Geothermale energiecentrales 
dampen overal. Vervolgens naar de Eldborg, een 
ringvormige explosiekrater met steile wanden, 
gevormd na een korte maar zeer hevige uit-
barsting. Via een prachtige weg langs gletsjers 
naar Thingvellir, waar je letterlijk tussen de aard-
platen kunt lopen. Onderweg komen we veel 
 tafelbergen tegen, waar schoolvoorbeelden van 
puinhellingen te herkennen zijn. 

Een jaar geleden trokken de aardrijkskundesecties van twee Amsterdamse 

scholen, Vossius en 4e Gymnasium, op studiereis naar IJsland. Zes docenten 

namen 33 vijfdeklassers in hun kielzog mee. Het was prachtige reclame  

voor aardrijkskunde.

onderwijs
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Ga naar IJsland

In Thingvellir kun je letterlijk  

tussen de aardplaten lopen

Docenten en leerlingen op de Eldborg-vulkaan. 

Inzetje: leerlingen klauterend langs basaltzuilen.
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Kenmerkend voor IJsland zijn ook de vele water-
vallen. Vanwege de grote hoeveelheid smelt water 
is het genieten van de kolkende water massa van 
Gullfoss. Vanaf de waterval kun je  terug in de  
tijd de rivier afl open: een begrip als verticale in-
snijding wordt dan opeens heel aanschouwelijk. 
Bijzonder is de Seljalandsfoss, een hoge waterval 
waar je achterlangs kunt lopen. 

Zandvlakten
De mooiste overnachtingsplek is het hostel gele-
gen op de grootste spoelzandvlakte ter wereld: 
Skeidararsandr. Meer dan 60% van de gletsjers 
op IJsland ligt in vulkanisch actieve gebieden. 
Wanneer een door ijs bedekte vulkaan uitbarst, 
ontstaan grote hoeveelheden smeltwater die 
vaak een door ijs afgedamd meer vormen. Na 
een vulkaanuitbarsting begeeft zo’n ijsdam het, 

waardoor water onder de gletsjer vandaan over 
het landschap stroomt. Bij iedere gletsjerdoor-
braak worden enorme hoeveelheden modder, ijs, 
stenen en zand meegesleurd. De grote zand-
vlakten (sandr) aan de zuidkant van IJsland zijn 
hier een gevolg van. 

Heuvels
Ook andere typisch glaciale landschapskenmer-
ken zoals eskers en drumlins zijn in het zuiden 
van IJsland herkenbaar (fi guur). Eskers markeren 
de vroegere loop van de ondergrondse smelt-
waterstroom. Ze zijn nu in het landschap zicht-
baar als ruggetjes, bestaande uit fl uvioglaciale 
afzettingen. Drumlins zijn uit elkaar getrokken, 
sigaarvormige heuvels van glaciale sedimenten. 
Als de gletsjer oververzadigd is met sediment 
slaat dit materiaal onder de gletsjer neer (sub-
glacial deposition). Deze ‘dumpplekken’ kunnen 
ontstaan door een obstakel onder de gletsjer, 
met als gevolg een ophoping in het landschap. 
Drumlins ontstaan dus door het ijs zelf. Kames, 
een ander soort heuvels, ontstaan door grote 
hoeveelheden smeltwater. Een gat in het ijs vult 
zich met grind en stenen. Zodra het ijs is weg-
gesmolten, blijft dit zand en grind als een kame 
achter. Zo’n heuvel kan alleen staan of als een 
soort delta in een meer uitlopen. Kames kunnen 
ook ontstaan door de riviertjes die langs de 
 gletsjer stromen. Een gletsjer heeft een bol op-
pervlak, zodat smeltwater aan weerszijden langs 
de gletsjer wegstroomt. Het materiaal dat deze 
riviertjes afzetten kan een kameterras vormen.

Gaten
Behalve heuvels kan het bewegende ijs ook gaten 
achterlaten. Deze doodijsgaten ontstaan als een 
groot blok ijs achterblijft nadat de gletsjer zich 
heeft teruggetrokken. Het duurt tientallen jaren 
voordat een ijsblok met een diameter van een 
 kilometer gesmolten is. Al die tijd wordt er rond-
om het ijsblok sediment van de spoelzandvlakte 
afgezet. Uiteindelijke blijft er dan een grote uit-
sparing in de grond over, waarin zich meestal 
een meer vormt.

Naar Reykjavik
Op de weg terug naar Reykjavik zijn pseudo-
kratertjes te zien. Waar plaatselijk veel water in 
de grond zit, bijvoorbeeld stukken moeras of 
met water gevulde scheuren in rotsachtige 
 bodem, bedekt nog vloeibare lava het landschap. 
Het opgesloten water wordt omgezet in over-
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gletsjerfront

drumlin

esker eindmorene

sandr

doodijsgatenkame

grondmorene

vaste ondergrond

Bron: wikipedia.org

Landschapskenmerken voor, tijdens en na glaciatie

Satellietbeeld in Google Earth van de Vatnajökull, een van de grootste gletsjers ter wereld, circa 8100 km2, 

en de Skeidararsandr, ’s werelds grootste spoelzandvlakte, van circa 1300 km2 (linksonder)



37

verhitte stoom, die zich een uitweg zoekt en de 
reeds dikke of gedeeltelijk gestolde lava met 
 explosieve kracht omhoogstuwt. Pseudokraters 
zijn geen echte kraters, omdat ze nooit verbonden 
zijn geweest met een magmahaard. Ze liggen 
meestal in grote aantallen bij elkaar en zijn enkele 
meters hoog.

Terug in Reykjavik brengen we onder andere 
een bezoek aan de kerk die gebouwd is in de 
vorm van basaltzuilen, die je op veel plaatsen in 
IJsland ‘in het echt’ kunt bewonderen.

Voorbereiding
Om optimaal te genieten is een goede voorbe-
reiding nodig. Wij zijn met onze leerlingen op 
bezoek geweest bij de Faculteit Aardwetenschap-
pen van de Vrije Universiteit. Bernd Andeweg gaf 
een boeiende lezing over de geologie van het 
land. Hij heeft jarenlang reizen naar IJsland 
 verzorgd in het kader van het project Aarde.nu. 
Verder is er bij een leerling thuis een fi lmavond 

georganiseerd over vulkanisme op IJsland. 
 Natuurlijk hebben we ons ook goed ingelezen – 
er is gelukkig veel geschreven over IJsland (zie 
hierna). Tot slot hebben leerlingen en ouders af-
spraken ondertekend over gedrag en aansprake-
lijkheid en is er ook een ouderavond gehouden.

Kosten
Wat betreft de kosten: reken voor de reis op  
€ 1000 per persoon (rechtstreekse vlucht, zeven 
overnachtingen, autohuur, benzine, annulerings- 
en reisverzekering). Als je gemeenschappelijk 
kookt in de hostels komen de boodschappen 
voor een week uit op € 60 per persoon.

Via het Europees Platform is er voor docenten 
jaarlijks een beurs beschikbaar van maximaal  
€ 750 ter facilitering van Europese studiereizen 
zoals deze; de bezienswaardigheden in IJsland 
hebben namelijk een sterke relatie met de eind-
examenonderwerpen aardrijkskunde. Je kunt 
maximaal zes beurzen per jaar aanvragen.
Meer informatie: www.epf.nl > BIOS Docenten-
mobiliteit. •

Bronnen
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Meer weten

Wil je meer weten over de reis die het 
 Vossius en het 4e Gymnasium in Am-

sterdam maakten, neem dan contact op met 
Jeroen Rijlaarsdam, rijlaarsdam@vossius.nl. 
Leerlingen hebben een Facebookpagina in-
gericht met foto’s. Zoek voor meer informatie 
op Facebook naar Geografi e Vossius.
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Docenten kunnen voor   

zo’n reis een EU-beurs   

van €750 aanvragen

In IJsland wemelt het van de watervallen. Achter de hoge Seljalandsfoss loopt een pad waar je overheen kunt – dikke pret natuurlijk.
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